
Planinski odsek AŠD Mladina 

Poročilo dejavnosti za 34. redni občni zbor 29. april 2024 

#miplaninci AŠD Mladina 

Zaključili smo tretje leto rednega delovanja po ponovnem zagonu leta 2021. Za leto 2023 sta bili 
značilni dve novosti in sicer sodelovanje s planinskim odsekom SK Devin in pa skoraj v celoti izpeljan 
program skupno 10 pohodov, eno predavanje o pripravi in varnosti v gorah in tečaj ferate v dolini Glinščice. 

Izpeljane gorske ture v letu 2023 

S prvo dejavnostjo pričeli kot običajno v prvi polovici maja meseca. Opravljeni vzponi v letu so bili:  

• 23.04.2023 Velika Planina – Gradišče (1.666m) (SK Devin)  (2 planinca) 

• 07.07.2023 Nanos (1.240 m)     (11 planincev / 60+) 

• 16.05.2023 Večer o pripravi in hoji v gore, varnosti v gorah še marsikaj (SK Devin) 

• 21.05.2023 Ferati »Zimska roža« in Biondi (Glinščica)  (3 planincev) 

• 11.06.2023 Kapela Zita (planina Rauna) iz Ovčje vasi  (15 planincev) 

• 23.07.2023 Monte Zermula (2.143m) iz sedla Cason di Lanza (6 planincev) 

• 20.08.2023 Monte Coglians (2.780m) (SK Devin)   (9 planincev) 

• 03.09.2023 Creta di Timau (2.2.17m)    (11 planincev) 

• 17.09.2023 Mala Mojstrovka (2.332m)    (5 planincev) 

• 01.10.2023 Monte Lodin (2.016m) in Rif. Fabiani   (8 planincev) 

• 15.10.2023 Kriška Gora (1.472m) in Tolsti vrh (1.715m)  (5 planincev) 

• 19.11.2023 »Traversata delle Zuffine« iz Subita   (8 planincev) 
 

Na vseh turah se je zvrstilo skupno 24 planincev, ki so se na vsakem vzponu potrudili in dosegli 

zastavljen cilj. Vzdušje je bilo vedno pozitivno in sproščeno tako da nam vliva pogum za nadaljevanje teh 

dejavnosti. Ob vsakem vzponu smo naše članke objavili tako v Primorskem dnevniku v rubriki Planinski svet 

(ob četrtkih), kot spletnih straneh Slosport.org in na naši spletni strani. Kot negativna nota je lahko malo 

nižja prisotnost na nekaterih pohodih. 

Pohod na Nanos v spomin na Mateja v soorganizaciji sklada Matej Lachi Lah je bil tudi na preminulo 

članico Gabrielo Bezin in se ga je udeležilo več kot 60 pohodnikov, sovaščanov in prijateljev. Domenili smo 

se da bo ostala stalnica v vaškem življenju. 

Kot že omenjeno je bilo v sklopu sodelovanja s planinci SK Devin pohod na Veliko Planino 23.aprila 

2023, udeležilo se ga je 45 planincev. Organizirali smo tudi večer o hoji v gore (varnost, oprema in še 

marsikaj) z gorskim reševalcem Matejem Grudnom 16. maja 2023 v društvenih prostorih kjer je bilo več kot 

30 poslušalcev. Nadaljevanje pa je bilo v nedeljo 21.maja v obliki tečaja Ferata v Dolini Glinščice. Matej 

Gruden in David Štrajn (SPDT) ob pomoči Saše Ban (SPDT) in Tomaža Caharije (SK Devin) smo pospremili 

planince, da so opravili obe ferati.  

V juniju mesecu pa smo uspešno izpeljali tudi pohod po krožni poti iz Ovčje vasi na planino Rauna kjer 

stoji obnovljena kapelica Zita, nadaljevali pot do planine Strechiza in sedlo Nebria (Nabojs) do izhodišča v 

Ovčji vasi. Za zaključek, kot je za nas navada, se je družba petnajstih pohodnikov vzela čas za druženje v 

agriturizmu Rosic v dolini nad Ukvami. 

Julijski pohod na vrh Lopiča (monte Plauris) je odpadel zaradi dopusta, smo pa izpeljali alternativno 

turo na Monte Zermula, čeprav v muhastem vremenu. Za mesec avgust je bil predviden vzpon na Monte 

Coglians (2.780m) in to s planinci SK Devina. Na vrh najvišje gore FJK je stopilo lepo število pohodnikov v 

lepem vremenu in sproščenem vzdušju. Meseca septembra smo opravili dva podviga, prevega na Creto di 

Timau (2.217m) in drugo na Malo Mojstrovko (2.332m s ferato). Tudi v oktobru smo, očitno v odlični 
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kondiciji, opravili dva lažja vzpona, prvi v Karnijskih Alpah na vrh Monte Lodin (2.016m) in obisk koče 

Fabiani, drugi pa na vrh Kriške gore in Tolstega vrha, kjer pa zaradi megle in nizke oblačnosti nismo imeli 

ravno najlepšega razgleda. Novembra meseca smo pa izpeljali še lepo jesensko turo »Traversata delle 

Zuffine« da Subit a Campo di Bonis, ki je bila tudi zadnja od 11 izpeljanih gorskih tur v letu 2023. 

Program in planirane gorske ture 2024 

 Program smo sestavili in ga bomo objavili v kratkem. Pričeli smo s prvim pohodom po Krasu in sicer 

podali smo se iz Križa v Samatorco, čez Sv. Lenart smo se spustili v Brje pri Komnu. Pohod je bil uvod v 

letošnjo sezono za katero imamo tudi nekaj predlogov za enodnevne izlete, zato moramo program pravilno 

sestaviti. Seveda bomo v sodelovanju s skladom Matej Lachi Lah organizirali pohod na Nanos v spomin na 

Mateja in Gabrielo za vse vaščane in prijatelje (19. maj 2024) nato pa imamo na spisku sledeče vrhove in 

izlete: 

Vrh Plauris – Lopič (1.958 m)     Predviden čas vzpona 3:00, iz vasi Tugliezzo 
Vrh Cavallo (2.239 m) in ferata Contin ZZP   Predviden čas 4h; oprema za ferato; 
Creta di Collinetta (2.238 m) ZP     Predviden čas 5h; čelada 
Špik (2.472 m) ZP      Predviden čas 5h30min; zahtevna pot 
Il giro dei Chiadenis ZP (Rif. Calvi) Monte Chiadenis 2.454m) Predviden čas 4h 
Cima di Lanza (1.893m) – Creta di Lanza (2.057m)   Predviden čas 6h 
Golica (1.834m) -  Koča na Golici (narcize) iz Planine pod Golico Predviden čas: 2h; višinska 850m 
Krn (2.244m) – Dolina Lepene – Krnsko jezero (1.400m)  Predviden čas: 5:00 višinska 1.544m 
Črna Prst (1.844m) – Stržišče – Kalarsko sedlo   Predviden čas: 2:30 (vzpon) višinska 1.027m 
Jama ledenica s čolnom      Celodnevni izlet 
Visoki Kanin (2.587m) - Rifugio Gilberti  (1.850m)  

ali Prestreljenik (2.498m)     Predviden čas: 4/5ur vzpona, višinska 1.430m 
Rifugio Tamai – Monte Zoncolan     Izbrati je treba turo v bližnjih gorah 
 

Prepričani smo, da bomo tudi letos opravili nekaj zanimivih pohodov in vzponov in da se bomo še naprej 

imeli lepo v gorah. 

Križ, 29 april 2024 

Martin Sosič 

  



 

Planinski odsek AŠD Mladina 

Okvirni program za leto 2023  #miplaninciAŠDMladina 

Okvirni program planiranih izletov za leto 2023. Spremembe so možne glede na vremenske napovedi in na število 
prijavljenih na vsak izlet. Priporočljiva je prijava v whatsapp skupino »Planinci AŠD Mladina« kjer so navodila, 
podrobnosti in novosti za vsak izlet. 

Več o izletih na www.mladina.it ali na info@mladina.it ali na telefonski številki +39 340 5529688 (Martin) 

 

APRIL 
 

• 23. april, nedelja: LP Velika Planina - Gradišče (1666 m)    IZPEPLJANO 
o cvetenje žafranov 
o v sodelovanju s planinskim odsekom SK Devin 

 

MAJ 
 

• 7. maj, nedelja: LP  Pohod na Nanos (1.240 m) v spomin na Gabrielo in Mateja 
o v sodelovanju s Skladom Matej Lachi Lah ONLUS    IZPEPLJANO 
o za vse sovaščane in prijatelje 

 

• 16. maj, torek:  Večer o pripravi in hoji v gore, varnosti v gorah še marsikaj 
o Kako se podajamo v gore, kako načrtujemo in izpeljemo gorsko turo, oprema, prva pomoč, 

uporaba kompleta za samozavarovanje, ferata in nevarnosti in še marsikaj z gorskim 
reševalcem in alpinistom Matejem Grudnom     IZPEPLJANO 

 

• 21. maj, nedelja: ZP »Zimska Roža« / »Rosa d'inverno« in »Bruno Biondi« Dolina Glinščice 
o Tečaj Ferata, obvezna čelada in komplet za samozavarovanje   IZPEPLJANO 

 

JUNIJ 
 

• 11. junij 2023, nedelja: LP  Kapela Zita (planina Rauna) iz Ovčje vasi  IZPEPLJANO 
o krožna pot: planina Rauna in Strechiza – sedlo Nabojs / Nebria – Ovčja vas 

 

JULIJ 

 

• 9. julij, nedelja: ZP   Vrh Plauris – Lopič (1.958 m)    ODPADLO 
o iz vasi Tugliezzo 

 
ali/in 
 

• 23. julij, nedelja: ZP  Monte Zermula (2.143m)    IZPEPLJANO 
o iz sedla Cason di Lanza po ferata »Amici della Montagna« 
o alternativa ferati je navadni pristop, isti čas na poti 
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AVGUST 

 

• 20. avgust, nedelja: ZP  Vrh Monte Coglians (2.780 m)    IZPEPLJANO 
o Collina – koča Tolazzi mimo koče Marinelli in prelaza Monumentz 
o v sodelovanju s planinskim odsekom SK Devin 

 

SEPTEMBER 

 

• 3. september, nedelja: LP  Creta di Timau (2.217m)    IZPEPLJANO 
o Malga Pramosio – jezero Avostanis – vrh Creta di Timau 
o Čas hoje 3:30/4:00 

 

• 17. september, nedelja: ZP  Mala Mojstrovka (2.332 m)    IZPEPLJANO 
o ZZP Hanzonova pot, obvezna oprema: komplet za samozavarovanje in čelada 
o ZP Južna pot, obvezna oprema: čelada 

 

OKTOBER 

 

• 1. oktober, nedelja: LP  Monte Lodin (2.016m) in Rifugio Fabiani  IZPEPLJANO 
o izhodišče Malga Ramaz – Malga Lodin – Rif. Fabiani (1.539m) 

 

• 15. oktober, nedelja: LP  Kriška gora (1.472 m) – Tolsti vrh (1.715 m)  IZPEPLJANO 
o  krožna pot iz zaselka Gozd pri Tržiču 

 

NOVEMBER 

 

• 19. november, nedelja LP:  »Traversata delle Zuffine« da Subit a Campo di Bonis IZPEPLJANO 
o  oprema: krpljice v primeru snega 

 

DECEMBER 

 

• 3. december, nedelja:  Zaključni zimski pohod     ODPADLO 
o  oprema: krpljice v primeru snega ali čašpe (glede na izbrano turo in snežne razmere) 

 
Oznaka za vsako turo pove zahtevnost poti, za koga je primerna in kdo lahko gre: 

LP  Lahka pot  vsi člani, tudi najmlajši v spremstvu 
ZP  Zahtevna pot  manjša skupina, izkušeni planinci oz. mlajši v spremstvu 
ZZP  Zelo zahtevna pot mala skupina izkušenih oz. starejših planincev 
 

Udeleženci izletov se podajo v gore na lastno odgovornost. Udeleženec mora biti primerno pripravljen in 
opremljen in mora upoštevati navodila vodje izleta. Le ta oz. organizator (odbor društva AŠD Mladina) si 
pridržuje pravico do spremembe oz. preklica izleta glede na vremensko napoved oz. na število vpisanih. 
Organizator izlete pripravi za člane društva, vabljeni so tudi nečlani in člani sorodnih društev s katerimi 
sodeluje pri raznih pobudah. 

 

#miplaninci AŠDMladina - varno in zabavno v gore 

 


